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Segue abaixo a lista de equipamentos que passam a ter uso obrigatério em provas de Down Hill.
Uso Obrigatorio :

- Protetor para o pescogo e coluna cervical;

- Cotoveleira, joelheira feitos de materiais rigidos;

- Luvas de Dedos Inteiros.

FORTEMENTE recomendavel o uso de:

- Calcas compridas largas feitas de material resistente a ruptura incorporando protecdo para os
joelhos e panturrilhas, ou shorts largos feitos de material resistente a rasgos, protetores de joelho
e panturrilha com superficie rigida;

- Camisas de Manga comprida;

A medida entrara em vigor no Campeonato Brasileiro de DH 2019.

Até 13, Federac@es, organizadores e comissarios deverdo cobrar o uso em carater educativo. Para
o Campeonato Brasileiro e eventos posteriores, a participagdo sem os equipamentos acima
citados serd proibida.

Esta determinagdo é valida para todos os eventos de DH oficialmente inscritos nos calendérios
das FederagOes Estaduais e Confederacdo Brasileira de Ciclismo, em todo o Territdrio Nacional.

Atenciosamente,

Avenida Maringd, 627 sala 501 Fone: *565 43 3327-3232
Jd. Vitoria — Londrina / PR E-mail; che@cbe.esp.br
CEP: 86.060-000 Site: www.cbo.esp.br

OQ ciclismoche



